Han vill sprida insikt

Vilket intresse ligger bakom denna
utmarkta, men kravande monolog?
Vad bottnar pjasvalet i?

Det kan man undra efter att ha sett Anton
Haggblom ge allt ndr han gestaltar tre
generationers kamp mot alkoholen i pja-
sen Inte mer an fullt, tack.

- Jag visste egentligen inget om al-
koholism innan jag sig pjéisen i Sve-
rige. Men dd alkoholismen lyftes
fram pé scenen blottades problemen
pé ett levande och konkret sitt. Pji-
sen har foljt mig sedan dess. Sir-
skilt pdminns jag om den nir jag
stiter pd berusade, beriittar 27-ari-
ga Anton Higgblom om sitt pjéisval.
Om pjdsens budskap gjorde djupt in-
tryck pd honom kunde det ocksd be-
rora andra, resonerade han. Monolo-
gen har han ocksd framfiirt som en del
av sitt slutarbete pd teaterhtigskolan
TEAK i Helsingfors.

Sjdlv har Anton Higgblom vuxit upp
i ett kristet hem i Karleby, Osterbot-
ten och alltsd haft en skyddad barn-
dom, Som skédespelare ser han som
sinuppgift att beréra och pdverka. Om
det s4 sker via sdng och dans i musika-
len Les Miserables p4 Abo stadsteater
eller genom att underhdlla utarbetade
nordbor pd Kanariedarna. Eller som
sagt, i form av en stark monolog om al-
koholens dijidande effekt pé kirlek och
relationer.
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Pjdsen skildrar évertygande spritens
destruktiva méinster och ékar férstéel-
sen for hindelseférloppet i en familj
dér en av fordldrarna drabbas.

Det var en mycket tagen publik som
diskuterade pjisens innehill efter f6-
restdllningen, Handlingen far ett lyck-
ligt slut. Pappan och mamman far
hjélp att hitta tillbaka till varandra.

Joonas Turtonen, verksamhetsleda-
re pi Nykterhetsforbundet Hilsa och
Irafik, ansdg att pjésen ger en enorm
kick for alla dem som arbetar for nyk-
terheten. Pjasen lyfter fram mekanis-
merna bakom alkoholism pé ett be-
gripligt och askadligt sitt.

- Pjédsen har en mycket starkare ef-
fekt dn foreldsningar och statistik. Om
vialla gtir vad vi kan inom det férebyg-
gande arbetet fir vi nog se positiva re-
sultat pa sikt, menade han.

Pa plats fanns ockséd anhériga till al-
koholister, personer fran olika stédor-
ganisationer samt andra intresserade.
Hér nédgra rijster ur publiken:

- Attitydfostran ska startaifamiljen.

Att berdtta om ndgons liv dr effekti-
vare dén pekpinnar.

Alla unga min i Dragsvik borde se
pjisen. Dragsviks garnison kallas ju
"en skola fér mén". Ocksd civiltjinst-
giirare kunde se pjéisen.

Pjdsen borde ocksd visas i gymna-
sier och yrkesskolor.

Likasd kunde budskapet i pjisen
passa for ansvariga inom olika orga-
nisationer. Till exempel berdr pjisen
éven alkoholbruk i tridnings- och tiv-
lingssammanhang.

Anton Higgblom har sokt stid fran
Svenska kulturfonden for pjasturné i
Svenskfinland.

Som virdar for kvillen stod Nykter-
hetsfirbundet hilsa och trafik i sam-
arbete med Vasa arbis, W

Text och foto:
SONJA ROSBACK

- Pjdsen dppnade mina égon fér al-
koholismens effekter. Om jag blev
berdrd av pjédsen kan andra ocksa bli
det, resonerar Anton Héggblom.
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Vart tog drommarna vagen,
undrar fadern i monologen
"Inte mer an fullt, tack”,
Spelet &r en dramatisk skild-
ring av hur livsmonstret och
alkoholismen som sjukdom
upprepar sig fran generation
till generation. Om hur spri-
ten hotar karleken till hustrun
och barnen och darmed ock-
sa skakar familjen, samhillets
grundval. Det handlar alltsa
om en pjas pa individplanet
som samtidigt har en stark
sambhallsrelevans.

Huvudpersonen tar med sig alkoholen in i dktenskapet. | bétjan smygsuper han fér sin fru. Det
finns alltid ursikter fér att ta sig ett glas.

Miinskligt om alkoholism
beror publiken pad djupet

Det hir dr en av de mest angeligna
pjdserna pd linge. Budskapet gir pé
djupet hos dskdidarna och limnar ing-
en oberdird. Hiir fir publiken en realis-
tisk inblick i den nedétspiral som alko-
holmissbruk leder till. De inblandade
dras in i ett destruktivt ménster som
pé sikt smular sénder familjen.

Det hiir dr en pjis som verkligen bor-
de né en stor publik. Budskapet, dra-
matiseringen och gestaltningen hiller
hog nivad. Gymnasie- och yrkesskolor,
militdrférldggningar, stérre och min-
dre scener, ja, den hiir beriittelsen plat-
sar dver allt.

Anton Higgblom, 27, spelar skick-
ligt och mycket dvertygande. Den au-
tentiska kinslan tkar da hans eget liv
rullas upp pa skiirmen bakom honom i
form av foton ur familjealbumet. Ska-
despelaren Haggblom sédger att han
sjdlv har haft en skyddad uppvixt.
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Men hans privata foton anviinds i be-
riittelsen om den alkoholiserade méin-
niskan som han spelar. Anton Higg-
blom léser fint uppgiften att tolka
historien ur barnets, pappans och far-
faderns perspektiv.

Spelet dr en dramatisk skildring om
hur livsménstret och sjukdomen upp-
repar sig frin generation till genera-
tion. Om hur spriten hotar kiirleken till
hustrun och barnen och dédrmed ock-
sd skakar [amiljen, samhillets grund-
val. Det hir dr alltsd en pjis pd indi-
vidplanet som samtidigt har en stark
sambhiillsrelevans.

Fér pappan som super blir légnen
och flykten sanningar.

- Vem forsdker du lura, undrar hus-
trun nér han gang pa gang séker moti-
vering till sitt drickande.

Men livet stiills pa sin spets och han
mdste vaga konfrontera sig sjilv med

fragan vad det dr som egentligen bety-
der ndgot i livet.

Den svenska skédespelaren Benny
Haag har skrivit pjisen om ett tema
som oftast behandlas som statistik,
rapporter och siffror. Hir gestaltas
problemet kring alkoholen i stillet av
en tinkande och kiinnande méinniska.

Sagan blir tragedi

Handlingen bérjar som en stillsam
saga: "Det var en géing en liten pojke,
han var dtta dr. Han ville alltid vara
till glidje for sina hért arbetande for-
dldrar.”

Men nér beréttelsen rullas upp ut-
vecklas den till ett drama. Sonen blir
vittne till hur spriten sméaningom blir
det enda roliga inslaget i pappans liv.
Barn hamnar alltid i klim nér ndgon i
familjen dr alkoholist, sd ocksé i den-
na familj. Alkoholism #r en relations-

Inte mer
an fullt,
tack!”

sjukdom som drabbar familjebanden.
Kring varje missbrukare finns min-
niskor som ocksé drabbas av alkoho-
lismens effekter. Angesten, oron och
hoppléisheten smittar av sig och ut-
vecklas till ett medberoende.

Brutet lofte

Dirfér lovar pojken sig sjilv att ald-
rig, aldrig ndgonsin, blisom sin pappa.
Men sommaren efter nian i higsta-
diet gdr pojken firsta gdngen Over
grinsen. Sedan blir det allt viirre med
supandet. Han blir vuxen, gifter sig,
men ljuger bade for sig sjilv och for
sin familj om supandet. Familjen har
tilamod med dterkommande brutna
léften om nykterhet, svek och dmk-
lighet. Tills ldget drivs till sin spets
och den alkoholiserade tviibarns-
pappan stills infér ultimatum av sin
hustru; Antingen mdste han sika
hjilp - eller ocksa lamnar hon honom.

Monologen talar ur de drabbades
synvinkel. Pjisens alkoholist ljuger
och sviker gdng pa ging. Anda har
han ménniskovirdet kvar och ge-
staltas éimt fram till sista scenen som
en miinniska vird att dlska, trots sin
sjukdom. Och han dlskas av sin hus-
tru, sina barn och av oss i publiken.

Varfér gifte du dig med en alkoholist, du med din bakgrund, undrar en lédkare i pjdsen ndr han

halicth.

Det dr ett f som jag har grubblat

talar med hustrun, som véxt upp i ett alko

éver, sidger Anton Haggblom i en pratstund med publiken.

Genom att vara personlig och ta fasta
pa kiirleken blir pjisens budskap grip-
bart och firstieligt ocksa for sddana
som inte har upplevt alkoholism pa
niira héll.

De som har gjort det, kiinner igen
sig, garanterat.

Pjasen slutar lyckligt. Pappan nykt-
rar till och far tillbaka sin familj. Tverk-
ligheten har alla sagor inte alltid ett
Iyckligt slut. Den hédr pjdsens behall-

ning &r att den griper tag i dskddarna
och okar férstielsen fiir de problem
som en alkoholistfamilj kan drabbas
av. Insiktdr ett stegi réitt rikining. W

Text och foto:
SONJA ROSBACK
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